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Kort om undersg@gelsen

Undersggelsen er gennemfgrt for at give viden om tilfredsheden med og behovet for

skolemadsordningen, mhp. kvalificere kommende beslutninger om ordningen

Siden 2023 har Samsg Kommune afprgvet en skolemadsordning, der skal give elever mulighed for at fa et
varmt maltid mad i skolen og samtidig styrke trivsel og feellesskab.

Denne undersggelse evaluerer pa ordningens betydning for elever, lerere og foraeldre — behovet for at
inkludere 0.-3. klasse i ordningen.

Unders@gelsen er baseret pa seks spgrgeskemaer blandt elever, laerere og foreeldre pa Samsg skole. Data
er indsamlet via abne links, som er udsendt af Samsg Kommune via Aula. Epinion har Igzbende monitoreret
besvarelser for at sikre hgj svarprocent.

Evalueringen fokuserer blandt andet pa:
» Elevernes oplevelse af skolemaden: Hvilke retter foretrackkes? Hvordan pavirker ordningen deres

trivsel og koncentration? Hvilken rolle spiller det sociale maltidsfeellesskab?

» Leerernes perspektiv og arbejdsmilje: Hvordan pavirker skolemadsordningen undervisningen,
arbejdspresset og det kollegiale miljg?

* Foraldrenes vurdering: Hvad mener foraeldrene om ordningens betydning for deres bgrn? Hvilke
forventninger har de — og hvilken betalingsvillighed?

* Udvidelse til indskolingen: Hvordan vurderer laerere og foreeldre behovet for at inkludere de yngste
elever? Hvilke modeller for skolemadsordning vurderes mest hensigtsmaessige i denne aldersgruppe?
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Skolemadsordningen

Ordningen er organiseret som en reekke prgvehandlinger, hvor
4.-9. klasse pa nuveerende tidspunkt tilbydes ordningen.

Maden tilberedes af to kokke i SamBiosens kgkken og
suppleres af leverancer fra Samsg Kgkken. Maltiderne

serveres som buffet i Kultursalen, og eleverne sidder klassevis
ved langborde. Skolemaden tilbydes fem dage om ugen, og
tilmeldingen foregéar via et abonnement til en manedlig pris pa
325 kr. Der er mulighed for tilskud til familier med lav indkomst.

Malgrupper for evalueringen

Elever 4-9 klasse
Elever CK klasse
Leerere 4-9 klasse
Foreeldre 4-9 klasse
Leerere 0-3 klasse

Foreeldre 0-3 klasse
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Executive summary

Hovedkonklusioner

Generel tilfredshed med skolemadsordningen

Evalueringen viser en hgj samlet tilfredshed med
skolemadsordningen blandt elever, foraeldre og leerere i 4.-9.
klasse. Eleverne og foreeldrene er de mest positive, med
henholdsvis 88 % og 87 % tilfredshed, mens laererne er mere
forbeholdne med en tilfredshed pa 69 %. Det overordnede billede
er dog tydeligt: Ordningen opleves som en succes — iseer blandt
dem, den primeert er tiltaenkt — eleverne og deres foraeldre.

Styrket trivsel, lzering og sociale relationer

Skolemaden har en tydelig positiv effekt pa elevernes trivsel og
leering. 68 % af eleverne oplever gget koncentration og energi
efter maltidet, og 62 % af foreeldrene vurderer, at det har en
positiv indvirkning pa deres barns laering. Laererne bakker op om
dette billede — 85 % mener, at ordningen styrker elevernes trivsel,
og neesten halvdelen oplever gget engagement i undervisningen.
Det sociale element spiller en central rolle i elevernes oplevelse af
ordningen, som beskrives af mange som hyggelig, sjov og fed.

Pavirkning af lzerernes arbejdsmilje vurderes forskelligt
Skolemadsordningen har en blandet effekt pa laerernes

skolemadsordning. Her peger laererne iszer pa frygten for gget uro

arbejdsmiljg. | 4.-9. klasse oplever 39 % af laererne en positiv
pavirkning, mens 15 % oplever en negativ effekt — primaert som
folge af stgj og logistik i forbindelse med feellesspisningen.

| indskolingen er bekymringen mere markant: 63 % af lsererne
forventer, at deres arbejdsmiljg vil blive negativt pavirket af en

@
o8
@

@nsker og forslag

Eleverne efterspgrger stgrre portioner og mere varieret mad.
Favoritretterne inkluderer kebab, boller i karry og pasta
carbonara. Foreeldrene har ogsa mange konkrete forslag. De
gnsker mere varierede og udfordrende retter, mindre brug af fars
0g suppe samt mere naeringsrige maltider. Flest foraeldre
foretreekker at fa madplanen en uge i forvejen. Leererne i 4.-9.
klasse fremhaever ogsa forbedringspunkter: bedre logistik, mere
meettende mad, st@rre maengder og en lavere pris for personale.

Delte meninger om udvidelse

Blandt foraeldre til bgrn i 0.-3. klasse er der stor opbakning til
at udvide skolemadsordningen. Hele 92 % svarer, at de helt
sikkert eller sandsynligvis vil tilmelde deres barn. Forzeldrene
forventer, at skolemaden vil forbedre bade trivsel, lzering og
spisevaner samt sikre en mere varieret og sund frokost.
Leaererne i indskolingen er mere skeptiske. 88 % er tilfredse
med den nuvaerende madpakkeordning, og halvdelen har
negative forventninger til en skolemadsordning.

Prisen kan vare hgjere

Foraeldrene er generelt villige til at betale mere end den
nuvaerende pris pa 325 kr. pr. maned. Gennemsnitsprisen som
foreeldre er villige til at betale, ligger omkring 430-440 kr.
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Tilfredshed med
skolemadsordningen
1 4.-9. klasse



Tilfredshed med skolemadsordningen, 4.-9. klasse

Hoj tilfredshed med skolemadsordningen
blandt alle tre grupper

Eleverne i 4.-9. klasse, deres foreeldre og deres leerere har generelt en positiv
opfattelse af skolemadsordningen. | alt 86 % er enten meget tilfredse eller
tilfredse med ordningen. Blandt eleverne og foreeldrene er andelen henholdsvis
88 % og 87 %, mens den blandt laererne ligger lavere — pa 69 %.

Kun 1 % af foraeldrene angiver, at de er utilfredse eller meget utilfredse med
ordningen. For eleverne er andelen 6 %, og for lzererne 8 %. Det svarer dog til
blot én leerer, da der kun er indsamlet 13 besvarelser i denne gruppe.
Besvarelserne deekker dog over 80 % af hele malgruppen, hvilket giver
resultaterne hgj troveerdighed.

Der tegner sig séledes et klart billede: Elever, foraeldre og lzerere er generelt
meget tilfredse med skolemadsordningen i sin nuveerende form. Det samlede
resultat er dog i hgj grad baret af den markante tilfredshed blandt foraeldre og
elever.

Er der noget, vi ifolge dig kan gere bedre i vores skolemadsordning?

"Maske hgre, hvad eleverne
kunne teenke sig engang

. , ‘Den [skolemadsordningen] er helt
imellem.

perfekt, som den er. Elsker den.”
- Foreelder til elev i 4.-9.

- Foreelder til elev i 4.-9. klasse
klasse

Procentsatserne angiver andelen, som har erkleeret sig tilfredse eller meget tilfredse med skolemadsordningen. Procenterne summerer ikke til 100% grundet afrunding.

9 *Spergsmalsformuleringen har varieret afhaengig af, hvilken gruppe der blev adspurgt.

87%

af foraeldrene i 4.-9.
klasse er tilfredse med
skolemadsordningen

69%

af laererne i 4.-9.
klasse er tilfredse med
skolemadsordningen

88%

af eleverne i 4.-9.
klasse er tilfredse med
skolemadsordningen

Hvor tilfreds er du overordnet med skolemadsordningen?*

47% 449,  44%46%
(o]
23% 23%
9% 8%
6% °
’ 1% 4% 0% 0% 2% 3% 0% 0%
Meget tilfreds Tilfreds Hverken Utilfreds  Meget utilfreds  Ved ikke
tilfreds eller

utilfreds

Foraeldre (n=89) Elever (n=52) Leerere (n=13)
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Eleveri 4.-9. klasse og CK-elever

Skolemaden har en positiv pavirkning pa

elevernes energi og koncentration

Alle elever, der deltager i skolemadsordningen, er blevet spurgt, hvordan
skolemaden pavirker deres energi og koncentration i timerne efter frokost.

Blandt eleverne i 4.-9. klasse vurderer 65 %, at skolemaden har en positiv
indvirkning pa deres koncentration og energiniveau. En tredjedel oplever hverken
en positiv eller negativ effekt.

Blandt CK-eleverne vurderer hele 86 %, at skolemaden har en positiv effekt, og
ingen angiver en negativ pavirkning. Det skal dog bemeerkes, at kun syv ud af 22
CK-elever har deltaget i evalueringen, hvilket ger det vanskeligt at drage sikre
konklusioner om denne gruppe som helhed.

Samlet set peger besvarelserne fra bade CK-eleverne og eleverne i 4.-9. klasse pa,
at skolemaden har en tydelig positiv effekt pa koncentration og energi efter frokost.
Kun en meget lille andel vurderer, at skolemaden har en negativ effekt.

Note: Procenterne summerer ikke til 100% grundet afrunding.
11

Hvordan pavirker skolemaden din energi og koncentration i timerne efter
frokost?

Alle elever (n=59) 31% 2%

Elever 4.-9. klasse

(n=52) 33% 2%

CK-elever (n=7) 14%

m Positivt Den pavirker mig hverken positivt eller negativt Negativt
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Eleveri 4.-9. klasse

Flest elever oplever, at faellesspisningen i Kultursalen er hyggelig

. . "
Ud over selve maitidet bidrager skolemadsordningen ogs i Hvordan er det at spise i Kultursalen med dine klassekammerater? (Valg gerne flere svar)

en social oplevelse i forbindelse med faellesspisningen i Elever i 4.-9. klasse: (n=52)
Kultursalen. Starstedelen af eleverne i 4.-9. klasse beskriver

feellesspisningen som hyggelig, mens 50 % og 39 %

beskriver den som henholdsvis sjov og fed.

En fjerdedel (25 %) oplever dog feellesspisningen som
larmende, og 6 % vurderer, at den kan veere forvirrende og 83%
forstyrrende.

Overordnet set beskriver de fleste elever dog
feellesspisningen i positive vendinger, hvilket peger pa, at det
sociale aspekt af skolemadsordningen fungerer godt.

50%

Hvordan er det at spise i Kultursalen sammen med dine 39%
klassekammerater?

"Synes der er hyggelig stemning.”

- Elevi4.-9. klasse

m Hyggeligt  Sjovt mFedt mLarmende mFintnok mForvirrende mForstyrrende mAndet

L ] L[]
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Eleveri 4.-9. klasse og CK-elever

Kebab og boller i karry er elevernes favoritretter, og der er stor eftersporgsel efter

storre portioner

40 ud af de 52 elever, der har besvaret spgrgeskemaet, har
angivet, hvilke retter fra skolemadsordningen de bedst kan
lide. En ret skiller sig seerligt ud: kebab. Kebab er naevnt hele
16 gange — dobbelt sa mange gange som nummer to pa
listen, boller i karry.

Pa tredje- og fjerdepladsen finder man pasta carbonara og
ceesarsalat med kylling.

Eleverne har ogsa haft mulighed for at komme med gnsker
og forslag til forbedringer af skolemadsordningen. Her er det
tydeligt, at der er utilfredshed med maengden af mad. Elever
fra bade 4.-9. klasse og CK-klasserne efterspgrger ganske
enkelt mere mad for at blive maette efter frokostmaltidet.

Er der noget, vi kan gore bedre med skolemaden?

"Lave mere mad”

- Elevi4.-9. klasse

*Tallet angiver antallet af gange den respektive ret er blevet naevnt.
13 © Copyright Epinion

Hvilke retter fra skolemaden kan du bedst lide?*

Elever i 4.-9. klasse: (n=40)

16
8
7
6
4
I | |
Kebab Boller i karry Pasta Ceesarsalat m. Burger Butter chicken Mac and
carbonara kylling cheese
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Elever i 4.-9. klasse og CK-elever
Eleverne har masser af ideer, nar de
skal foresla nye retter

Eleverne er blevet spurgt om specifikke @ansker og forslag til nye retter, og her er
gnskerne sa varierede, at det er vanskeligt at tegne et entydigt billede. | alt har 23
elever givet udtryk for ét eller flere ansker, og illustrationen til hgjre viser et bredt
udsnit af disse.”

Blandt de mere generelle forbedringsforslag eftersparger flere elever en lgsning, hvor
grgntsagerne fordeles direkte pa bordene, sa de undgar at skulle ga flere gange.
Derudover er der en lille gruppe, som gerne ser, at suppe udgar af
skolemadsordningen — seerligt i sommerperioden.

Er der noget, vi kan gore bedre med skolemaden?

“At grgntsagerne kunne sta

“Ikke suppe, nar det er ved pa bordene, sa man ikke
at blive varmt/sommer.” skal ga op for at tage hver
gang.”

- Elevi4.-9. klasse
- Elevi4.-9. klasse

*Placering, farve og sterrelse pa gnskerne er tilfeeldigt genereret.
14

Har du forslag til forskellige retter?

saater [|Sretter
ﬂ@dekartoﬁe\

pizza +
laks r|S % (O

nhaanbrgd
boller

shi
Sla

S

food

aslian

traditionelle retter
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Laerere 4.-9. klasse

Skolemadsordningen har primaert positive

effekter pa elevernes trivsel

85 % af leererne i 4.-9. klasse fremheever, at skolemadsordningen har en positiv effekt
pa elevernes trivsel, mens 54 % oplever, at ordningen styrker elevernes sociale
engagement. Sammenholdt med, at starstedelen af eleverne beskriver
faellesspisningen som hyggelig, kan det tyde pa, at maltidet giver et socialt afbraek
midt pa dagen, som bidrager positivt til trivslen.

Derudover oplever 39 % af laererne, at ordningen har en positiv indvirkning pa deres
arbejdsmiljg. Dog svarer 15 %, at ordningen pavirker arbejdsmiljget negativt —
muligvis som fglge af den stgj, der kan opsta, nar mange elever samles i Kultursalen.

Ifalge 39 % af leererne har skolemadsordningen en positiv effekt pa elevernes faglige
engagement, og 46 % oplever, at eleverne er mere engagerede i undervisningen efter
frokost. Dette understgttes af elevernes egne vurderinger, hvor mange angiver gget
koncentration og energi efter maltidet.

Mere end halvdelen af leererne (54 %) oplever dog ingen maerkbar forskel i elevernes
faglige engagement eller undervisningens kvalitet. Det er vaerd at bemaerke, at kun 8
% vurderer, at ordningen har en negativ effekt pa det faglige engagement, og ingen
oplever, at eleverne er mindre engagerede efter frokost.

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
16

Hvordan oplever du, at skolemadsordningen pavirker...

Leerere i 4.-9. klasse: (n=13)

Elevernes trivsel 15%
Elevernes sociale
engagement
Elevernes faglige 5
engagement Bit
Mit arbejdsmiljo 15%

= Positivt Hverken positivt eller negativt Negativt

Hvordan oplever du, at skolemadsordningen pavirker din undervisning efter
maltidet?

Leerere i 4.-9. klasse: (n=13)

54%
46%
0%
Eleverne er mere Jeg meerker Eleverne er mindre
engagerede ingen forskel engagerede
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Leerere 4.-9. klasse
Laererne mener i hgj grad, at skolemadsordningen er en god prioritering — men der er
plads til forbedringer

Blandt lzererne er der en generel opfattelse af,
at skolemadsordningen har veeret en succes. 62
% mener, at ordningen har levet op til deres
positive forventninger, mens kun 15 % oplever,
at den har indfriet deres negative forventninger.
Derudover vurderer 85 % af leererne, at den
undervisningstid, der gar tabt i forbindelse med
ordningen, er godt givet ud.

Der tegner sig saledes et klart positivt billede af
lzerernes oplevelse af skolemadsordningen. | de
abne besvarelser peger leererne dog pa, at der
stadig er plads til forbedringer — seerligt i forhold
til kesystemet. Ogsa maengden af mad og
prisen for personalet naevnes som omrader med
forbedringspotentiale.

&2 859

af leererne vurderer, at den
tid, der gar fra under-
visningen ved at have en
skolemadsordning er en
fornuftig prioritering

17

Hvilket udsagn beskriver bedst din oplevelse af skolemadsordningen?

Leerere 4.-9. klasse (n=13)
"Eleverne kunne inddrages mere i
hvad der kan komme pa menuen”

"Jeg ville anske der kunne gares
62% noget ved ka-systemet”

"Prisen for personalet er for haj, nar
det indteenkes”

"Nogle gange er der for lidt mad”

"Selve maden [kan forbedres] og
mere maettende mad”

"Kgkulturen skal forbedres”

- Leerere i 4.-9. klasse

23%

15%

Skolemadsordningen har indfriet mine Skolemadsordningen har indfriet mine
positive forventinger negative forventinger

Jeg havde ingen forventninger

Epinion



Foreeldre til elever i1 4.-9.
klasse
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Foraeldre til barn i 4.-9. klasse

Foraeldrene til de zldste barn oplever, at

skolemaden har mange positive effekter

Foreeldrene til barn i 4.-9. klasse oplever i hgj grad, at deres barn omtaler
skolemadsordningen positivt. 84 % angiver, at deres barn taler enten positivt eller
overvejende positivt om skolemaden. Det stemmer overens med elevernes egne
besvarelser, som ligeledes viser stor tilfredshed med ordningen. Meget fa elever
udtrykker negative holdninger, og kun 2 % af foreeldrene vurderer, at deres bgrn
omtaler skolemaden negativt.

Forzeldrene oplever desuden flere positive effekter af skolemadsordningen. Mest
markant er effekten pa bgrnenes spisevaner, som 81 % mener forbedres af ordningen.
80 % vurderer, at skolemaden bidrager positivt til deres barns trivsel, og 78 % oplever
en positiv indflydelse pa barnets sociale relationer. Disse resultater bekraefter de
tendenser, der ogsa fremgar af bade leerernes og elevernes svar: Alle tre grupper
vurderer, at skolemadsordningen i hgj grad understatter elevernes trivsel og sociale
engagement.

62 % af foreeldrene mener desuden, at skolemaden har en positiv effekt pa bgrnenes
lzering, mens 37 % vurderer, at den ikke har nogen maerkbar effekt. Foreeldrene er

dermed mere overbeviste om skolemaden som en statte til indlaeringen end laererne.
Det er samtidig centralt, at naesten ingen vurderer, at ordningen har en negativ effekt.

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
19

Hvordan taler dit barn/dine bern overordnet om skolemadsordningen?

Forzeldre i 4.-9. klasse: (n=89)

44%

40%

14%
0% 2%
Positivt Overvejende Hverken positivt Overvejende Negativt
positivt eller negativt negativt

Hvordan oplever du, at skolemadsordningen pavirker...

Foreeldre i 4.-9. klasse: (N=89)

Dit barns spisevaner 19%
Dit barns trivsel 19% 1%
Dit barns sociale relationer 23%
Dit barns laering 37% 1%
= Positivt Hverken positivt eller negativt Negativt
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Forzeldre til bagrn i 4.-9. klasse
For foraeldrene er velsmagende mad og de sociale rammer omkring maltidet de

vigtigste aspekter ved skolemadsordningen

Hvad vaegter du hgjt ved en skolemadsordning? (Vaelg maks tre svar)

Hele 76 % af foreeldrene mener, at det er vigtigt, at
skolemadsordningen indeholder et velsmagende mailtid. Foreeldre i 4.-9. klasse: (n=89)
Derneest folger de sociale rammer omkring maltidet, som 60
% af foreeldrene vaegter hgjt. Omvendt mener kun 27 %, at
det er vigtigt, at maden er varm, mens under en fjerdedel
leegger vaegt pa prisen.

76%

Foreeldrene er ogsa blevet spurgt, hvornar de gnsker at
kende madplanen. 85 % ensker at fa den en uge i forvejen,
mens 14 % foretraekker at kende planen to uger for.

60%

Foreeldrene har haft muligheden for at tilkendegive _ 43%

forbedringsforslag til skolemadsordningen, og de har ytret

mange forskellige forslag. Saerligt fremheever flere, at suppe _ 33%

ikke er maettende nok, og at der derfor bar udga fra menuen.

Andre gnsker et variereret udbud af retter, mens nogle .

gnsker, at de yngste elever bliver en del af ordningen. _ 21% 0

Er der noget, der ifalge dig kan gores bedre i _ 24% / 85 A)

skolemadsordningen? af foreeldrene vil gerne
kende madplanen en uge

"Flere forskellige og Andet 9% for

"Suppe meetter ikke

gerne mere udfordrende meget og ikke lenge, s&

retter. Der er lige rigeligt

° ” undlad dette.”
fars pa menuen.
- Forzelder til elev i 4.9, - Forelder il elev i 4.-9.
klasse

klasse

L ] L[]
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Tilfredshed med den
nuveerende ordning |
0.-3. klasse



Tilfredshed med den nuvaerende ordning, 0.-3. klasse

Foraldre og lerere har modsatrettede
holdninger til den nuvaerende ordning

Tilfredsheden med den nuvaerende ordning, hvor eleverne i 0.-3. klasse selv
medbringer madpakker, varierer afhaengigt af malgruppen. Blandt foreeldrene er kun
13 % enten tilfredse eller meget tilfredse med madpakkeordningen, mens 57 % er
enten utilfredse eller meget utilfredse. Det peger pa en tydelig opbakning blandt
foraeldrene til at finde en alternativ frokostordning.

Omvendt er 88 % af laererne i 0.-3. klasse tilfredse eller meget tilfredse med
ordningen, og ingen udtrykker utilfredshed. Vi har modtaget besvarelser fra otte ud af
ni laerere i denne gruppe, hvilket giver et solidt grundlag for at vurdere den generelle
holdning i indskolingen. Dog bar det bemaerkes, at det relativt lille antal besvarelser
betyder, at enkeltstdende svar kan have stor indflydelse pa resultatfordelingen.

Alt i alt tegner der sig et billede af, at laererne generelt er tilfredse med den nuveerende
ordning — mens forzeldrene er det modsatte.

Har du andre kommentarer eller forslag til en eventuel skolemadsordning?*

"Medbragte madpakker er den
bedst egnede ordning for
indskolingen.”

"Vi var sa glade for madordning, sa
vil sa gerne have den tilbage.”

- Leereri 0.-3. klasse - Foraelder til elev i 0.-3. klasse

13%

af foraeldrene i 0.-3.
klasse er tilfredse med
den nuveerende

88%

af laererne i 0.-3.
klasse er tilfredse med
den nuveerende
ordning ordning
(N=76) (N =8)

Hvor tilfreds er du med den nuvarende ordning, hvor eleven selv har

madpakke med?*

50%

38%
30%

20%
0,
7% 7% o
0%

37%

0%

Hverken tilfreds Utilfreds
eller utilfreds

Meget tilfreds Tilfreds

Foreeldre (n=76) Leerere (n=8)

Procentsatserne angiver andelen, som har erkleeret sig tilfredse eller meget tilfredse med skolemadsordningen. Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.

23  *Spegrgsmalsformuleringen har varieret lidt afhaengig af, hvilken gruppe der blev adspurgt.

Meget utilfreds
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Laerere | 0.-3. klasse
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Laerere 0.-3. klasse

Laererne mener, at den nuvaerende

ordning sikrer madro blandt eleverne

Leererne er blevet spurgt til stgjniveauet i forbindelse med frokostmailtidet, og alle
angiver, at der enten altid er ro, eller at der for det meste er ro. Der er altsa bred
enighed om, at ordningen med medbragte madpakker fungerer tilfredsstillende pa

dette punkt.

| lzerernes abne besvarelser fremgar det desuden, at ro omkring maltidet er en vigtig

faktor for deres egen trivsel. Flere fremhaever, at en skolemadsordning med

feellesspisning i Kultursalen risikerer at skabe uro og give eleverne for mange ting at

forholde sig til. En laerer understreger, at en ny ordning ikke ma medfare ekstra

arbejde, mens andre udtrykker bekymring for, at en ny model vil stjeele for meget tid.
Det kan betyde, at eleverne skal skynde sig at spise, hvilket — ifglge lsererne — i sidste

ende kan pavirke deres trivsel negativt.

Har du andre kommentarer eller forslag til en eventuel skolemadsordning i

indskolingen?

"Jeg synes, at man til og med 2.
argang skal beholde den ordning
man har nu: madpakker med
hjemmefra. Fra 3. kl. kan man
bedre overga til en ny overgang,
som kunne veere i Kultursalen som

”Sidste ar, hvor vi forsagte
skolemadsordningen, havde vi
ikke en reel pause i ro fra
oktober til skolearets slutning.”

- Leereri 0.-3. klasse de andre.”

- Leereri 0.-3. klasse

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
25

Oplever du, at der er ro til at spise i klassen ifm. frokostmaltidet?

Leerere i 0.-3. klasse: (n=8)

63%
38%
0% 0% 0% 0%
Ja, der er altid Ja, der er for Der er nogle Der er Dereraldrigro  Ved ikke
ro det meste ro gange ro sjeeldent ro

Epinion



Laerere 0.-3. klasse

50% af laererne i 0.-3. klasse har negative
forventninger til en skolemadsordning

Halvdelen af lzererne i indskolingen har negative forventninger til en
skolemadsordning, mens 38 % har positive forventninger.

38 % forventer, at en skolemadsordning vil have en positiv effekt pa elevernes sociale
engagement, mens kun 13 % forventer en positiv effekt pa elevernes trivsel. Pa dette
punkt adskiller indskolingslaerernes forventninger sig markant fra erfaringerne blandt
lzererne i 4.-9. klasse, hvor stgrstedelen oplever positive effekter pa bade trivsel og
engagement — og ingen oplever negative konsekvenser.

De negative forventninger i indskolingen ser i hgj grad ud til at vaere knyttet til
bekymringer om arbejdsmiljget. Hele 63 % af laererne vurderer, at deres arbejdsmiljg
vil blive negativt pavirket af en skolemadsordning. De abne svar peger iseer pa, at det
er frygten for @get uro, der ligger bag denne vurdering.

Hvad er vigtigt ift. dit arbejdsmiljo ifm. indferelse af en skolemadsordning i
indskolingen?

At fokus er pa mad. Jeg tror, det

bliver for meget for dem, hvis de

skal over og samles og forholde
sig til det.”

"Det er vigtigt for mit arbejdsliv,

at der er ro til spisning. (...) Det

er vigtigt for mig, at det ikke er
undervisningstiden, der skal

- Leereri 0.-3. klasse tages af for at na bespisning.”

- Leereri 0.-3. klasse

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
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Hvilke forventninger vil du overordnet set have til en evt. skolemadsordning?
Leerere i 0.-3. klasse: (n=8)

50%
38%

13%

Positive forventninger Negative forventninger Ingen forventninger

Hvordan tror du, at en evt. skolemadsordning i indskolingen vil pavirke...

Leerere i 0.-3. klasse: (n=8)

Elevernes sociale

o 0,
engagement LI Rl
Elevernes trivsel 50% 38%
Elevernes faglige
engagement 207 K
Mit arbejdsmiljg 25% 63%
= Positivt Hverken positivt eller negativt Negativt
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Leaerere 0.-3. klasse
Servering i klasserne foretraekkes, men
madpakker er stadig den bedste lgsning

Hvilken skolemadsordning vurderer du, ville fungere bedst? Afgiv gerne flere
svar.

Der findes flere forskellige modeller for en skolemadsordning, og leererne i
indskolingen har tilkendegivet, hvilken lasning de vurderer vil fungere bedst. 50 % Leerere i 0.-3. klasse: (n=8)
mener, at den bedste model indebzerer servering i klasserne, mens kun 25 %

foretreekker en buffetlgsning.

Der tegner sig dog en tydelig tendens i besvarelserne: De fleste laerere vurderer

fortsat, at den nuveerende ordning, hvor eleverne medbringer madpakker hjemmefra,
er den mest hensigtsmaessige for indskolingen. En laerer bemeerker dog, at eleverne
omkring 3. klasse eventuelt kunne overga til en ordning med faellesspisning i
Kultursalen.
Skolemadsordning med kold 50%
servering i klasserne
m Skolemadsordning med varm 50%
Har du andre kommentarer eller forslag til en eventuel skolemadsordning? servering i klasserne

"Medbragte madpakker er den
"Madpakke med hjemmefra.” bedst egnede ordning for
indskolingen. Andre ordninger
koster i undervisningstid, elevers
trivsel og voksnes arbejdsmilja.”

m Skolemadsordning med varm
servering fra buffet

. 25%
- Leereri 0.-3. klasse

- Leereri 0.-3. klasse

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
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Foraeldre til barn 1 0.-3.
klasse
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Foraeldre til bern i 0.-3. klasse

Foraeldrene bakker i hgj grad op om
skolemadsordningen

Langt de fleste foreeldre til bgrn i 0.-3. klasse vil tiimelde deres barn til en
skolemadsordning. Hele 83 % svarer, at de helt sikkert vil tiimelde sig, mens 9 %
finder det sandsynligt. Kun 3 % angiver, at de sandsynligvis ikke vil tilmelde deres
barn. Disse resultater harmonerer med, at kun 13 % af foreeldrene er tilfredse
med den nuveerende madpakkeordning.

| de abne besvarelser fremgar det tydeligt, at opbakningen til en
skolemadsordning iseer skyldes et gnske om at tilbyde bagrnene en mere
spaendende og varieret frokost. Derudover udtrykkes en forhabning om, at
ordningen vil styrke barnenes sociale kompetencer ved at skabe et felles
maltidsrum uden for klasselokalet.

I den nuvaerende ordning spiser eleverne frokost i deres egne klasselokaler, og
foraeldrene har delte oplevelser af stgjniveauet. 37 % svarer, at deres barn
oplever, at der altid eller nzesten altid er ro, mens 19 % oplever, at der sjeeldent
eller aldrig er ro. Lidt over en tredjedel svarer, at der nogle gange er ro.

Disse svar star i kontrast til laerernes vurdering, hvor alle angiver, at der altid eller
for det meste er ro. Det tyder pa, at mange foraeldre ikke genkender leerernes
billede af, hvordan frokostmaltidet forlgber i den nuvaerende ordning.

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
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Hvis der oprettes en skolemadsordning for dit barn, vil du sa melde dit barn til
skolemadsordningen?
Foraeldre til barn i 0.-3. klasse: (n=76)

83%
9% 0
3% s 5%
- 0% —
Ja, helt sikkert  Ja, sandsynligvis Nej, sandsynligvis Nej, helt sikkert Ved ikke
ikke ikke

Giver dit barn udtryk for, at der er ro til at spise i klassen ifm. frokostmaltidet?
Foraeldre til barn i 0.-3. klasse: (n=76)

34%
26%
11% 15% 1%
. = [
Ja, dereraltid Ja, dererfor Derernogle Der er Dereraldrigro  Ved ikke
ro det meste ro gange ro sjeeldent ro
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Foreeldre til barn i 0.-3. klasse
Foraldrene tror, at skolemaden vil
forbedre spisevaner og trivsel

Hvordan tror du, at en evt. skolemadsordning i indskolingen vil pavirke...

Ud over den store opbakning til skolemadsordningen forventer foraeldrene, at Foraeldre til barn i 0.-3. klasse: (n=76)
ordningen vil have en reekke positive effekter pa eleverne. Hele 90 % forventer
en positiv indvirkning pa deres barns spisevaner, og 88 % tror, at ordningen vil Dit barns spisevaner 9% 1%
forbedre bgrnenes trivsel. Det kan i hgj grad haenge sammen med, at
skolemaden vil tilbyde mere varierede maltider end den klassiske madpakke — Dit barns trivsel 1% 1%
samt at maltidet vil forega uden for klasselokalet og i nye, sociale rammer.

Dit barns leering 15% 1%
Ligesom foreeldrene til elever i 4.-9. klasse, prioriterer foraeldrene til de yngste
elever ogsa smagen hgjest. 65 % vaegter madens neeringsindhold, hvilket Dit barns sociale relationer 13% 39,
stemmer godt overens med forventningerne om en positiv effekt pa barnenes
spisevaner. Til gengaeld tilleegges aspekter som om maden er kold eller varm — = Positivt Hverken positivt eller negativt Negativt

samt prisen — mindre betydning.

Hvad vaegter du hgjt ved en skolemadsordning? (Veelg maks tre svar)
Foraeldre til barn i 0.-3. klasse: (n=76)

rvad veegter du helt ved en skolemadsordning® e <.
0
"V ariation sa alle kan lide "At maltidet er sundt og tilpasset
ot det il barn. dvs, lavt indhold af eSS aE 5
_ Forsslder til barm 013, iy Moo fapibaliess e Y
Klasse produkter.
AT 22
- Foraelder til barn i 0.-3. klasse _ 16%

Note: Procenterne summerer ikke til 100 % grundet afrunding.
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Foraeldre til bern i 0.-3. klasse

Varm servering fra buffet opnar storst
opbakning blandt foraeldrene

Hvilken skolemadsordning ville du tilmelde dit barn/dine bern? Afgiv gerne flere
svar

Foreeldrene har generelt hgje forventninger til en mulig skolemadsordning, og langt
stgrstedelen haber, at en sadan ordning bliver implementeret i indskolingen. Hvis Forzeldre til barn i 0.-3. klasse: (n=76)
det bliver en realitet, vil 84 % tilmelde deres barn en ordning med varm servering

fra buffet, mens 61 % bakker op om en ordning med varm servering i klasserne.

Forskellen pa 23 procentpoint kan skyldes, at foraeldrene i hgj grad forventer, at

skolemaden kan styrke bgrnenes sociale relationer — noget, der i mindre grad vil

ske, hvis maltidet indtages i klasselokalet.

Kun 34 % vil tilmelde deres barn en ordning med kold servering i klassen. Det m Skolemadsordning med varm servering
viser, at selv om kun 22 % af foreeldrene tillaegger varm mad stor betydning (side fra buffet
30), foretraekkes dette klart frem for en Igsning med kold servering.

84%

m Skolemadsordning med varm servering

H 0,
Har du andre kommentarer eller forslag til en eventuel skolemadsordning? | klasserne 61%
"Det er en unik mulighed for at
"Jeg haber det kan lykkes. Og give bgrnene sunde og
[kan] inspirere bgrnene” fremadskuende madvaner, og Skolemadsordning med kold servering i
kan positionere Samsg som en klasserne 34%

- Foreelder til barn i 0.-3. klasse S e

- Foreelder til barn i 0.-3. klasse
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Skolemadsordningens
prisniveau

Alle foreeldre
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Alle foreeldre
71% af forzeldrene vil ikke fravaelge
skolemaden, hvis prisen var 400 kr.

Foreeldre til barn i bade 0.-3. klasse og 4.-9. klasse er blevet spurgt, hvilken pris
der kunne fa dem til at fraveelge skolemadsordningen. De har haft mulighed for at
angive en pris i intervallet 325 til 600 kroner, og besvarelserne indikerer, at
foreeldrene generelt er villige til at betale mere end de 325 kroner, som den
nuvaerende ordning koster pr. maned.

Samlet set svarer 71 %, at prisen skal overstige 400 kroner, for de vil fraveelge
skolemaden. Heraf angiver 22 %, at deres makspris ligger mellem 501 og 600
kroner, mens naesten hver femte (19 %) svarer, at der slet ikke findes en pris, der
vil fa dem til at fraveelge ordningen.

Det er dog ogsa veerd at bemeerke, at 29 % af foraeldrene angiver deres
maksimale prispunkt i intervallet 325-399 kroner. Blandt dem vurderer 11 %, at
selv den nuveerende pris pa 325 kroner er nok til, at de vil fravaelge ordningen.

Gennemsnitspriserne blandt de to foraeldregrupper viser, at deres prisniveau er
naesten identisk. Begge grupper vurderer i gennemsnit, at skolemaden kan koste
cirka 100 kroner mere end den nuveerende pris, fgr de vil fraveelge ordningen. Det
skal dog bemeerkes, at foreeldre uden et maksimalt prispunkt ikke indgar i
beregningen. Det betyder, at det faktiske gennemsnitlige prispunkt kan forventes
at ligge et stykke over henholdsvis 424 og 434 kroner.

33

Hvilken pris kunne fa dig til at fraveelge skolemadsordningen?

Alle foreeldre: (n=165)

29% 30%

22%
19%

325-399 kr 400-499 kr 500-600 kr Der er ingen pris, der

kan fa mig til at
fraveelge
skolemadsordningen

d
<«

325 kroner

424 kroner er
gennemsnitspris for
foreeldre i 4.-9. klasse

»
L

600 kroner

434 kroner er
gennemsnitspris for
foreeldre i 0.-3. klasse
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Dataindsamling og
metode
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Dataindsamling og metode

Undersgagelsen bestar af seks skemaer
blandt elever, laerere og forzeldre

Evalueringen er baseret pa en raekke webbaserede spargeskemaer, udarbejdet af
Samse Kommunes Bgrn-, Unge- og Kulturforvaltning i samarbejde med Epinion. Der
blev udviklet seks separate spgrgeskemaer, som hver isaer var malrettet én af de
definerede malgrupper (angivet til hgjre).

Spgrgeskemaerne blev udsendt via Aula af lederen pa Samsg Skole. Den farste
udsendelse fandt sted den 25. april 2025, og en pamindelse blev sendt den 30. april
2025. Dataindsamlingen blev officielt afsluttet den 2. maj 2025.

Pa trods af at barn og unge i 4.-9. klasse ofte betragtes som en vanskelig malgruppe
at engagere, opnaede vi en relativt hgj svarprocent i denne gruppe. Der er ikke
identificeret systematiske frafaldsmegnstre, men Samsg Skole vurderer, at 9. klasse er
underrepraesenteret — pa trods af at denne argang udger den stgrste andel af
malgruppen (32 %).

Neaesten alle laerere besvarede sporgeskemaet, hvilket giver et naesten komplet
datagrundlag for denne gruppe.

For foraeldregruppen ber det bemeerkes, at mange foraeldre sandsynligvis har udfyldt
spargeskemaet som par. Det betyder, at den reelle stagrrelse af malgruppen kan
antages at veere omtrent halvt sa stor som antallet af barn. Samlet set har der derfor
veeret relativt hgj deltagelse blandt foreeldrene — saerligt blandt dem med bgrn i 0.-3.
klasse.
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Gruppe

Eleveri 4.-9. klasse

Elever i CK-klasser

Laerere i 4.-9. klasse

Foreeldre til elever i 4.-9.

klasse

Leerere i 0.-3. klasse

Foreeldre til berni 0.-3.
klasse

Antal
besvarelser

52

13

87

73

Storrelse pa

gruppe

124

22

16

292

140

Andel
besvarelser

42%

32%

81%

30%

89%

52%
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